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	１０月
	活動報告
	運 動 会
	選手宣誓！
	　皆様のたくさんの笑顔と温かい
	ご声援のおかげで、今年も大成功の運動会となりました。
	手作りおやつ
	　旬の味覚を味わう“焼きリンゴ”をご用意いたしました。
	　柔らかくなったリンゴは、
	食べやすく、皆様ペロリと食べられ
	大好評でした。

	レクリエーション活動
	　サンリバーの名物ゲームの“全員卓球”！
	　うちわをラケット代わりにして、ボールを相手チームに打ち返すシンプルなルール。　　
	　座ったまま安全にしっかり
	身体を動かすことが出来る、熱気に包まれるゲームです。




