
　  

　冷たくて美味しい「わらび

餅」を作ります。

　お店では味わえない、

手作りならではの“ぷるぷる

感”は格別‼

クラフト
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手作りおやつ　
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デイサービスセンター 
サンリバー

   

 　 次回‼特別なランチは…

　地元の有名店‼『手打ちめん処　盛喜』さんのテイクアウトランチを

予定しています♪

　こだわりの麺類や、お出汁のきいた丼ものなど、

どれを食べても絶品の人気店！

 　いつも賑わっている名店の味を、皆様で賑やかに囲みましょう。

8/20(木)　

　  

　手先のリハビリや脳の活性化

にもぴったりな「ブロック折り紙」

を使って、縁起の良い“龍”を

作ります。

 皆様の手で、かっこいい龍を

完成させましょう‼

　  

　　※令和７年８月に作った

手作りおやつのわらび餅です😊



　


　　　　　　７月の行事…☆七夕会を開催しました‼
　　　　懐かしい夏の歌を全員で歌い、

その後は「魚釣りゲーム」で大盛り上がり‼
　皆様真剣な表情で獲物を狙い、

白熱した戦いが繰り広げられました☆彡

　　　　　　　　　　朝日山親方(元琴錦関)、現役力士の悠錦、志摩錦が

　　　　　　　　　訪れてくださいました。

　　　　　　　　　　力士への質問コーナーや記念撮影などを行い、

　　　　　　　　　笑いと歓声が絶えない特別なひとときとなりました。

　　　　　　　　　ご利用者様が力士の方に“お姫様抱っこ”してもらう

　　　　　　　　   一幕もあり、最高の笑顔を見る事が出来ました♡

　

　

　

　　　ラ   ン  チ
      

　　　見た目も華やかな「夏野菜添えキーマカレー」

　　をご用意しました！

　　　ナス、オクラ、ピーマンの夏野菜がとても食欲を

　　そそります。

　　　夏バテを吹き飛ばす、笑顔いっぱいの美味しい

　　昼食時間となりました。
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